
Documentos para internação
Grupo Elo Cuidado · Lista de conferência para o dia do acolhimento. Marque cada item
conferido e leve esta folha junto com os documentos.

Documentos da pessoa que será acolhida
RG e CPF (originais e uma cópia simples)

Cartão Nacional de Saúde (SUS) ou carteirinha do convênio

Comprovante de residência atualizado (últimos 3 meses)

Certidão de nascimento ou casamento, quando houver

Foto 3x4 recente (opcional, agiliza o prontuário)

Documentos do responsável / familiar
RG e CPF do responsável pela internação

Comprovante de residência do responsável

Termo de responsabilidade e consentimento (fornecido pela clínica na entrada)

Procuração ou decisão judicial, em caso de internação involuntária

Documentos de saúde
Receitas médicas atuais e caixas dos medicamentos em uso

Laudos e relatórios psiquiátricos ou clínicos recentes

Exames dos últimos 6 meses, se houver (sangue, sorologias, raio-x de tórax)

Carteira de vacinação

Relatório de internações anteriores, se houver

Itens pessoais para a mala (7 dias)
Roupas confortáveis, roupa íntima e agasalho

Chinelo e tênis sem cadarço

Itens de higiene sem álcool na composição

Toalha de banho e de rosto

Máximo de um objeto afetivo (foto, terço, carta)

Não é permitido levar
Bebidas alcoólicas, cigarros eletrônicos e qualquer substância

Objetos cortantes, perfurantes ou de vidro

Celular, notebook e outros eletrônicos (guardados pela equipe)

Dinheiro, cartões e joias

Medicamentos sem prescrição apresentada à equipe

Dúvidas sobre algum documento? Fale com a equipe pelo WhatsApp antes do dia da internação. Em
caso de risco à vida, ligue para o SAMU 192 ou CVV 188.


